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Odborny program EORAVE

Celostatni odborna konference ,,V hlavni roli Zeny*

Kongresové centrum |\KEM, 18. Fijna 2017

9:00 Prezence
9:05  Zahadjeni konference

9:45 Co miiZe byt ztraceno (i zachranéno) v prechodu a v tepnach
Doc. MUDr. Jan Pitha, CSc., LF UK FN Motol., IKEM, FZV

10:25 Akutni klimaktericky syndrom - 1é¢it ¢i nelécit?
Doc. MUDr. Tomas Fait, Ph.D., FN Motol

- 10:55 Magnézium u postmenopauzalnich Zen s osteopatiemi

RNDr., Mgr. Alena Tiché, Ph.D., FN Hradec Kralové

— 11:25 P#estavka

- 11:45 Cilena rezimova intervence u Zen v obdobi menopauzy a po ni

Véra Bohacova, DiS., FZV

—12:25 Rostlinné napoje (nespravné nazyvané rostlinna mléka). Jejich vyZivové

a senzorické hodnoceni a srovnani s kravskym mlékem
prof. Ing. Jana Dostalova, CSc., VSCHT, FZV

—13:05 Vitamin D a vapnik z pohledu zdroji (a sou¢asné ve vazbé na prijem bilkovin)

Mgr. Tamara Starnovska, TN Praha, Sekce VNP, FZV,

—14:05 Piestivka, obéd

— 14:45 Pohybova aktivita (nejen) menopauzalnich Zen — vysledky studii

RNDr. Pavel Suchanek, IKEM, FZV

— 15:25 Rehabilitace panevniho dna a briSnich svalii nejen po porodu

Ivana Chalupecka, Fitbelly

- 15:55 Projekt Together + piibéh klientky

Mgr. Jitka TomeSova, DiS., TN Praha

— 16:35 Téhotenstvi, porod, materstvi versus rizné vyzivové sméry a snaha o kontrolu

hmotnosti
Eva Chocenska, TN Praha

Zavér, zakonceni konference

Zmeéna programu vyhrazena



