STANOVY

spolku
Foérum zdravé vyZzivy, z.s.

Preambule

Stanovy spolku Férum zdravé vyzivy, z.s. byly piijaty v souladu se zakonem ¢. 89/2012 Sb., obcanskym
zakonikem, ve znéni pozdéjsich piedpisi.

1.
Vieobecna ustanoveni

1. Spolek Férum zdravé vyzivy, z.s. (dile jen spolek FZV) je dobrovolny zajmovy spolek
zaloZeny k uspokojovani a napliiovani spolecnych zajma jeho clend, ktery piisobi na tzemi

Ceské republiky.

II.
Nazev a sidlo

1. Spolek nese nazev Forum zdravé vyzivy, z.s..
. Identifikaéni &slo (ICO) spolku je 26541921.
3. Sidlem spolku je: Thomayerova nemocnice, pavilon G4, Videnska 800, Praha 4 — Krc,
PSC 140 59

II1.
Ucel spolku

1. Uéelem spolku FZV je roz$ifovani myslenek zdravého zivotniho stylu a osvéta v oblasti zdravé
vyzivy, véetné pofadini Skoleni a seminafti a osvétovych akci a poradenstvi v oblasti zdravé
VyZIVy.

2. Uel spolku FZV je napliiovin zejména prostiednictvim nasledujicich ¢innosti:

- spoluprace s médii, Sirokou vefejnosti, odborniky a orginy statni spravy za ucelem
seznameni s vysledky vyzkumu a novych poznatkia v oblasti zdravého Zivotniho stylu
a jejich preneseni do praxe,

- realizace projekti zaméfenych predevsim na zdravé stravovaci navyky, na rizikové faktory
kardiovaskularnich chorob, na zdravy Zivotni styl a vychovu vybranych cilovych skupin.

3. Spolek je dile opravnén vyvijet vedlejsi hospodatskou cinnost, ktera podporuje hlavni cinnosti
spolku a je v souladu s ucelem spolku. Takovou vedlejsi hospodatskou cinnosti spolku jsou:

- vyroba, obchod a sluzby neuvedené v pfilohach 1 az 3 Zivnostenského zakona
4. Zisk z ¢innosti spolku lze pouzit pouze pro spolkovou cinnost, véetné spravy spolku.
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5 IV.
Clenstvi ve spolku

Clenstvi ve spolku FZV se déli na élenstvi fadné a clenstvi Cestné.

Radnym clenem spolku FZV muize byt fyzicka osoba, ktera spliiuje nasledujici predpoklady:

- je plné svépravna,

je bezuhonna

- podala pisemnou piihlasku a byla pfijata jako fadny clen spolku

Radnym &lenem spolku FZV muze byt i pravnicka osoba za ptedpokladu, Ze statutirni organ

takové pravnické osoby spliiuje podminku plné svépravnosti a podminku bezihonnosti.

O ptijet za fadného clena spolku rozhoduje spravni rada spolku. Spolek zapise bez zbytecného

odkladu do seznamu clena spolku takovou fyzickou ¢i pravnickou osobu, které vzniklo fadné

clenstvi rozhodnutim spravni rady. Spravni rada je opravnéna odmitnout prihlasku zajemce

o clenstvi i bez uvedeni divodu. Rozhodnuti o pfijet ¢ odmitnuti piihlasky se zajemct

o clenstvi dorucuje pisemné, a to do jednoho mésice od doruceni pfihlasky spravni radé.

Piistupujici fadny ¢len spolku musi prohlasit, ze pfistupuje ke stanovam spolku a musi uhradit

piislusné poplatky.

(v:estnfrm clenem spolku FZV muze byt fyzicka nebo pravnicka osoba, ktera se vyznamné

zaslouzila o dosahovini uéelu spolku FZV podle téchto stanov nebo podobného téelu. Cestné

clenstvi udéluje spravni rada s tim, Ze s udélenim cestného clenstvi musi navrhovana fyzicka
nebo pravnicka osoba projevit pfedchozi souhlas.

Cestné denstvi a fadné clenstvi se vzajemné vylucuji, tj. fadny clen nemuZe byt soucasné

estnym Cenem a naopak. Cestny ¢len ma pouze ta priva a povinnosti, kterd jsou uvedena

v danku V. odst. 1, pism. a) téchto stanov. Cestné ¢lenstvi miZe byt odebrino rozhodnutim

spravni rady nebo se jej mize Cestny clen vzdat vyslovnym prohlasenim, dorucenym spravni

radé. Cestny clen se muze stit fadnym clenem spolku FZV, v takovém pfipadé cestné ¢lenstvi
zanika ke dni vzniku fadného &lenstvi. Cestné &lenstvi dale zanika smrti fyzické osoby, zanikem
ravnické osoby, anebo zbavenim ¢i omezenim svépravnosti.

Radné clenstvi ve spolku zanika:

- smrti fyzické osoby ¢i zanikem pravnické osoby bez pravniho nastupce,

- zbavenim nebo omezenim svépravnost,

- pravomocnym odsouzenim za umyslny trestny ¢in spachany v souvislosti s vykonem
cinnosti ve spolku,

- dorucenim pisemného oznameni clena o vystoupeni ze spolku,

- vyloucenim ze spolku rozhodnutim shromazdéni clent, a to v piipadé, Ze clen spolku
opakované a pfes vystrahu porusuje stanovy spolku. K rozhodnuti o vylouceni clena je
tteba dvoutfetinové vétsiny hlast vsech clend spolku.

- zanikem spolku.

V.
Prava a povinnosti ¢lenu spolku

Clenové spolku maji nasledujici prava:

a) Ucastnit se cinnosti spolku a piispivat podle svych znalosti, schopnosti a dovednosti
k dosahovani cili spolku a zakladniho Gcelu spolku,

b) uplatiovat a predkladat své vlastni nazory, navrhy, dotazy 1 krittkku v ramci vSech organi
spolku, vznaset dotazy a pfipominky vuci zvolenym funkcionaiim a vyZzadovat od nich
pfislusnou odpoveéd” souvisejici s jejich ¢innosti v ramci spolku,
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¢) pozadovat informace a zpravy o cinnosti a hospodafeni vsech organi spolku, o zamérech
a aktivitach spolku,

d) rozhodovat ve vécech spolku a Gcastnit se na jeho hospodareni a sprave,

e) volit organy spolku a byt voleni do vSech organt v ramci spolku.

Clenové spolku jsou povinni:

a) dodrzovat obecné zavazné pravni predpisy, které se tykaji jejich cinnosti ve spolku,

b) dodrzovat stanovy a dalsi vnitini pfedpisy spolku,

¢) napomahat ¢innosti spolku,

d) svédomité plnit dkoly vyplyvajici ze stanov, vnitinich nebo pfijatych smémic a piijatych
rozhodnuti organa spolku,

e) podle svého nejlepsiho védomi vykonavat cinnost v organech spolku.

f) Setfit, chranit a zvelebovat majetek spolku,

g) fadné a vcas platit clenské piispevky, piipadné jiné poplatky souvisejici s clenstvim a ¢innosti
ve spolku, pokud o tom rozhodlo shromazdéni clent spolku.

VI.
Clenské ptispévky

Clenské pfispévky jsou jednou ze zikladnich povinnosti fadného clena spolku, pro néjz

Y J J p > )
pfedstavuji nedilnou soucast finanénich ptijmu. Vysi clenskych pfispévki stanovi shromazdéni
clent spolku, a to na kazdy rok na zakladé navrhu spravni rady spolku.

VI
Organy spolku

. Otrgany spolku FZV jsou:

a) shromazdéni clent spolku
b) spravni rada
Nejvyssim organem spolku je shromazdéni ¢lend spolku, které je tvofeno vSemi cleny spolku.

. Funkce v organech spolku jsou cestné s tim, Ze za vykon funkce mizZe byt rozhodnutim

shromazdeéni clent spolku pfiznana pfiméfena odména a nahrada hotovych vydaji.

VII.
Shromazdéni ¢leni spolku

. Shromazdeéni clent spolku svolava spravni rada nejméné jednou do roka. KdyZ o to pozada

alesponl polovina clent spolku, je spravni rada povinna svolat shromazdéni clent spolku
do dvou mésict od doruceni zadosti o svolani.

Shromazdéni clent spolku rozhoduje o vSech zakladnich otazkach a do jeho pisobnosti nalezi
zejména:

- volba a odvolavani clent spravni rady a clena ostatnich organt

- moznost rusit nebo ménit rozhodnuti spravni rady

- schvileni clenskych piispévki a jejich platnost

- schvialeni vyse pramérné nahrady za cinnost ve funkci v organech spolku
- schvalovani stanov, vcetné jejich zmeén

- schvalovani vnitini organizace spolku



- rozhodovani o ukonceni ¢innosti spolku, o zruseni spolku ¢i o jeho pfeméné

- rozhodovani o vylouceni clena spolku v pfipadé, ze jeho jednani je v rozporu se stanovami

- schvalovani zasad hospodateni spolku a nasledna kontrola

- schvalovani ro¢ni zpravy o hospodaieni spolku

- schvalovani rozpoctu a hospodafeni na piislusné obdobi

- schvalovani zasad rozdélovani financnich zdroja

- projednani zprav spravni rady

- rozhodovani o dalsich otazkach, které si shromazdéni ¢lent spolku vyhradi

3. Shromazdéni ¢lent spolku svolava spravni rada spolku pisemnou pozvankou zaslanou postou
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nebo e-mailem vSem clenim spolku, a to ve lhité nejméné sedm dnd pfed konanim
shromazdéni. Z pozvanky musi byt zfejmé misto, ¢as a pofad zasedani.

Kazdy clen spolku je opravnén acastnit se zasedani shromazdeéni a pozadovat a dostat na ném
vysvétleni zalezitosti spolku, vztahuje-li se pozadované vysvétleni k predmétu zasedani
shromazdéni clent spolku. Clen spolku muze pisemné poveéfit jiného clena spolku, aby jej
zastupoval na shromazdéni clena spolku. Zastoupeny clen spolku se povazuje za ptitomného.
Shromazdéni clent spolku je usnasenischopné, je-li pfitomna nadpolovicni vétsina vsech clent
spolku. K platnosti rozhodnuti je tfeba souhlas nadpolovicni vétsiny hlast clent spolku
ptitomnych v dobé usnaseni, pficemz kazdy clen spolku ma jeden hlas.

Statutarni organ zajisti vyhotoveni zapisu ze zasedani do tficeti dnt od jeho ukonceni. Kazdy
clen spolku je opravnén nahlizet do zapisu ze zasedani, a to v sidle spolku po piedchozi
pisemné zadosti.

VIII.
Spravni rada

Spravni rada je statutarnim organem spolku. Spravni rada ma ti1 ¢leny a sklada se z predsedy

spolku, tajemnika spolku a hospodafte spolku.

Jménem spravni rady jedna samostatné predseda spolku nebo samostatné tajemnik spolku.

Podepisovani za spolek se provadi tak, Ze pfedseda spolku nebo tajemnik spolku pfipoji svij

podpis k vytisténému nebo napsanému nazvu spolku s uvedenim své funkce.

Spravni rada ridi ¢innost spolku mezi shromazdénimi clent spolku.

Jiny clen spravni rady nebo jiny clen spolku miiZe za spolek jednat na zakladé pisemné plné

moci udélené spravni radou. Pii zastupovani spolku nesmi pfekrocit své povéfeni ani jednat

proti zajmu spolku, jinak odpovida za vzniklou skodu. Povéfeni zanika ztratou funkcee,

uplynutim lhity, na které bylo vystaveno nebo ucelu, pro ktery bylo vystaveno.

Spravni rada je volena shromazdénim clend spolku na funkéni obdobi péti let. Opakovana

volba je mozna.

Spravni rada se schazi zpravidla titkrat do roka. Schiize spravni rady svolava predseda spolku

nebo tajemnik spolku.

Spravni rada je usnasenischopna za pfitomnosti vsech jejich ¢lent. K piijeti rozhodnuti spravni

rady je tfeba nadpolovicni vétsiny vSech clent spravni rady. V pfipadé rovnosti hlasti rozhoduje

hlas predsedy spolku.

Do ptsobnosti spravni rady naleZi zejména:

- Hzeni ¢innost spolku

- vykon usneseni shromazdéni ¢lent spolku

- svolavani shromazdéni clenti spolku, pfiprava programu zasedani, zpracovani zapisu
o zasedani

- rozhodovani o pftjimani novych ¢lenu spolku a vedeni seznamu clend spolku

- hospodafeni s prostiedky spolku
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- sprava majetku spolku

- pfiprava navrhu rozpoctu pro dany kalendatni rok,

- predlozeni zavérky, vysledovky, event. dafiovych pfiznani,

- ziskavani financnich prostredka

- realizace opatieni nezbytnych k zajisténi ¢innosti spolku

- zpracovani zpriavy o své cinnosti, vcetné informovani cleni spolku o cinnosti spolku
na shromazdéni clena spolku

- rozhodovani ve vSech ostatnich zaleZitostech a vécech, které nebyly svéfeny do pravomoci
jiného organu spolku,

Spravni rada odpovida za svou cinnost shromazdéni clena spolku.

Spravni rada voli a odvolava z fad svych cleni pfedsedu spolku, tajemnika spolku a hospodate

spolku.

Ptedseda spolku vykonava odborny dohled nad ¢innosti spolku, zastupuje spolek v jednanich

s organy statni spravy, zdravotnickymi zafizenimi a sponzory. Piedseda spolku je oprivnén

v piipadé své nepfitomnosti povéfit zastupovanim jiného clena spravni rady na zikladé

pisemné plné moci.

Tajemnik spolku fidi administrativni zalezitosti, vztahy smédii a vykoniva neodkladni

rozhodnuti mezi zasedanimi spravni rady. Tajemnik spolku své jednani konzultuje s pfedsedou

spolku a v pfipadé neshody rozhodne spravni rada.

Hospodait spolku odpovida za vedeni ucetnictvi spolku.

Kazdy clen spravni rady je povinen po ukonceni své ¢innosti do 30 dna predat funkci svému

nastupci.

Spravni rada vede seznam clend spolku, a to v elektronické formé. Spravni rada provadi zapisy

a vymazy ze seznamu clent bez zbytecného odkladu po pfijeti nového clena, nebo po zaniku

denstvi stivajiciho ¢lena. Seznam ¢lend spolku neni vefejné piistupny. Clen spolku je opravnén

pozadat o nahlédnuti do seznamu ¢lend a ma pravo obdrzet vypis ze seznamu ¢lend obsahujici

udaje o své osobé.

IX.
Hospodafeni spolku

Spolek je opravnén nabyvat v souladu sobecné zavaznymi pravnimi piedpisy do svého
vlastnictvi movity 1 nemovity majetek.

Majetek spolku tvofi zejména:

a) clenské pfispévky

b) dotace statnich organa

c) sponzorské dary

d) hmotny majetek spolku

e) prostredky ziskané organizovanim raznych aktivit v ramci cilii a v souladu s tcelem spolku
f) granty a financni podpory

Spolek sestavuje vlastni rozpocet.

Majetek spolku musi byt cleny a organy spolku spravovin s pédi fidného hospodafe
a v souladu se zasadami fadného hospodateni. Za hospodafeni s majetkem spolku a vedeni
ucetnictvi odpovida spravni rada.

Vydaje souvisejici s cinnosti spolku jsou hrazeny zejména z majetku spolku.
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X.
ZruSeni a zanik spolku

Zruseni a zanik spolku se fidi ust. § 268 a nasl. zikona ¢. 89/2012 Sb., obcanského zakoniku,
v platném znéni.

XI.
Zavéreéna ustanoveni

Tyto Stanovy byly projednany na valné hromadé konané dne 14. 3. 2016 a nabyvaji Gcinnosti
jejich schvalenim valnou hromadou.

Tyto Stanovy zcela a uplné nahrazuji veskera pfedchozi znéni stanov spolku, a to s ucinnosti
ke dni konani valné hromady.

V Praze dne 14. 3. 2016

Doc. MUDx. Jan Pitthay CSc. - predseda spolku

/

Mgr. Tamara Starnovska — tajemnik spolku
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RNDt. Pavel Suchanek — hospodaft spolku

(rc_h,c//



