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Celostatni odborna konference

»Maji rezimova opatreni v ére moderni léCby jeSté vyznam?*

Kongresové centrum IKEM, 15. iijna 2025

Odborny program
8:00—-9:00  Prezence
9:00—9:15  Zahdjeni konference
9:15-9:50 Nejdilezitéjsi faktor v prevenci cévnich onemocnéni
Prof. MUDr. Jan Pitha, CSc., IKEM, FZV
9:50 —10:25  Cim nas stitevni mikrobiota jesté pFekvapi
Doc. MUDr. Pavel Kohout, Ph.D., 3. LF UK a FTN Praha, FZV
10:25—-11:00 Pandemie obezity a nové mozZnosti v jeji 1écbé
Prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc., IKEM
11:00—-11:20 Prestivka
11:20 — 11:55 Nutrice z pohledu oralni mediciny
MDDr. Markéta Janovska, Oddéleni ordlni mediciny Stomat. Kliniky 1. LF UK a VFN Paha
11:55—-12:30 Moderni trendy ve svétle nutri¢ni impotence
PhDr. Tamara Starnovska, Sekce VNP, FZV
12:30 — 13:05 Psychologicka negramotnost pii zméné Zivotniho stylu
PhDr. Iva Malkova, STOB
13:05 - 13:50 Obeéd
13:50 — 14:25 Propojené systémy v pohybu: cévy, mozek a mikrobiom ve vzajemné komunikaci
RNDr. Pavel Suchanek, DiS., IKEM, FZV
14:25 —15:00 Vatrit nebo skladat aneb kulinarni gramotnost v boji nejen proti Ultra-processed foods
Veéra Bohacova, DiS., Sekce VNP, FZV
15:00 — 15:35 KdyZ se z doporuceni stane mytus a z mytu doporuceni
Ing. Hana Sttitecka, DiS., Ph.D., LF UK Hradec Kralové, CASRI
15:35 Zavér, zakonceni konference

Zména programu vyhrazena



